
 

 

 

 

報道関係者各位（新製品情報） 

2015 年（平成 27 年）1 月 9 日 

 

頭と体を目覚めさせる 

「発芽米 金のいぶき バランス朝食バー」新発売 
朝の栄養をぎゅっと 1 本に 

 

株式会社ファンケルヘルスサイエンス（本社：横浜市中区、代表取締役社長：田多井 毅）は、頭と体を目覚

めさせ、朝に摂りたい栄養が 1 本で手軽に摂れる「発芽米 金のいぶき バランス朝食バー」＜972 円（税込）：

1 箱（6 本）＞を亀田製菓株式会社（本社：新潟市江南区、社長：田中 通泰）と共同開発し、2015 年 1 月 20 日

（火）より、ファンケルの通信販売、直営店舗にて新発売いたします。 

 

朝食は健康のために重要であると認識されてはいるものの、栄養バランスよりも手軽にすませることが重視

されがちです。「発芽米 金のいぶき バランス朝食バー」は、「眠気や疲れをとり、頭と体を目覚めさせたい」

「忙しい朝に簡単手軽で、栄養バランスのよいものを食べたい」というニーズに応えた朝食用の栄養バランス

食品です。1 本でビタミンやミネラルなどの栄養がバランスよく摂れることに加え、すっきりとした朝を応援する

ためＧＡＢＡやフェルラ酸を多く含む「発芽米 金のいぶき」を使用し、「植物性乳酸菌」を配合しました。レーズ

ン、クランベリー、オレンジピールを配合したフルーツ味でおいしくお召し上がりいただけます。 

同製品は「発芽米 金のいぶき」の加工食品の第一弾として販売し、今後も「発芽米 金のいぶき」の関連製

品を拡充してお客様の健康をサポートしてまいります。 

製品特長 

◆「発芽米 金のいぶき」を使用 

   栄養豊富な胚芽が大きい品種を使用した「発芽米 金のいぶき」は食物 

繊維やビタミンＥ、ＧＡＢＡ、フェルラ酸、オリザノールを多く含有しています。 

特にＧＡＢＡ、フェルラ酸は頭を活性化する成分で、朝の目覚めを促します。 

◆植物性乳酸菌を配合 

亀田製菓（株）の研究によりお米から発見された「植物性乳酸菌 Ｋ－1」 

  を配合。すっきりとした朝を応援します。 

◆朝の栄養をぎゅっと 1 本に 

   10 種類のビタミン（ビタミンＡ、Ｄ、Ｅ、Ｂ1、Ｂ2、Ｂ6、Ｂ12、ナイアシン、葉酸、 

パントテン酸）とカルシウム、鉄を 1/3 日分以上配合＊。また、食物繊維、 

たんぱく質も含まれ、1 本で手軽にバランスよく栄養を摂ることが可能です。   

＊栄養素等表示基準値に基づいて配合 

 

 

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528

TEL :045-226-0600 
FAX:045-226-1203 

(株)ファンケルヘルスサイエンスは、サプリメント・青汁・発芽米などの販売を行う「健康になれるモノ・サー

ビス」を提供するファンケルグループ傘下の事業会社です。 

【本件に関するお問合せ】 

（株）ファンケル IR・広報グループ 

三澤敬之・池谷佳子：045-226-1230 



製品詳細 

製品名 

「発芽米 金のいぶき バランス朝食バー」 

 

価格（税込） 972 円（税込） / 本体価格 900 円 

内容量 1 箱（6 本） 

販売チャネル 通信販売、直営店舗 

発売日 2015 年 1 月 20 日 （火） 

原材料名 

発芽玄米粉、マーガリン、砂糖、レーズン、粉末大豆たんぱく、ドライクランベリー、 

難消化性デキストリン、でんぷん分解物、食用卵殻粉、オレンジピール、卵、植物性乳酸菌、 

ソルビトール、加工デンプン、トレハロース、ビタミンＣ、香料、酸化防止剤（ビタミンＥ）、乳化剤、 

ピロリン酸鉄、ビタミンＥ、ナイアシン、パントテン酸カルシウム、ビタミンＢ1、ビタミンＢ6、 

ビタミンＢ2、ビタミンＡ、葉酸、ビタミンＤ、ビタミンＢ12 

栄養成分表示 

1 食分 1 本 

（27.5ｇ）当たり 

エネルギー 109kcal 

たんぱく質・・・2.7ｇ、脂質・・・3.8ｇ、糖質・・・15ｇ、食物繊維・・・2.2ｇ、ナトリウム・・・36ｍｇ 

ビタミンＡ・・・150 ㎍（33）、ビタミンＤ・・・・1.7 ㎍（33）、ビタミンＥ・・・6.2ｍｇ（78）  

ビタミンＢ1・・・0.33ｍｇ（33）、ビタミンＢ2・・・0.37ｍｇ（33）、ナイアシン・・・.7ｍｇ（33）  

ビタミンＢ6・・・0.33ｍｇ（33）、葉酸・・・67 ㎍（33）、ビタミンＢ12・・・0.67 ㎍（33）  

パントテン酸・・・1.8ｍｇ（33）、カルシウム・・・230ｍｇ（33）、鉄・・・2.5ｍｇ（33） 

＊（ ）内は、1 食分 1 本を摂取した場合の栄養素等表示基準値に対する割合（％） 

内容成分表示 

1 食分 1 本 

（27.5ｇ）当たり 

ＧＡＢＡ（ギャバ）・・・1.7ｍｇ、総フェルラ酸・・・1.8ｍｇ＊／＊推定値 

植物性乳酸菌・・・1000 億個 

 

◆「発芽米 金のいぶき」とは 

発芽米は、玄米を少しだけ発芽させることで、栄養を最大限に高め、柔らかく食べやすくしたお米 

です。良質なたんぱく質やビタミン、食物繊維などの栄養価が豊富に、バランスよく含まれます。 

「金のいぶき」は胚芽の大きさが通常のお米の約 3 倍ある栄養豊富な品種で、その玄米を発芽さ 

せたものが「発芽米 金のいぶき」です。 

本件に関するお問合せ先 

記事ご掲載の際の「読者のお問合せ電話」は、当番号でお願いいたします。 

ファンケルヘルスサイエンス ☎ 0120(750)210<料金無料・フリーダイヤル> 

 

「製品についてのお問合せ」は下記へお願いいたします。 

株式会社ファンケル 社長室 IR・広報グループ 三澤敬之・池谷佳子 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 


