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株式会社ファンケルは 7 月 19 日（木）から、いつまでも元気に歩きたい方におすすめの機能性表示食品    

「歩くサプリ」（30日分：5,832円＜税込＞）を通信販売と直営店舗で新しく発売します。同製品は、水などに溶

かして飲む粉末タイプのサプリメントです。軽い運動と一緒に、同製品に含まれる機能性関与成分「ロイシン

40％配合必須アミノ酸※」を摂取することで、加齢によって衰える筋肉を作る力をサポートし、歩く機能の改善

に役立ちます。 
 

＜製品特長＞ 

◆「ロイシン 40％配合必須アミノ酸※」が歩く機能をサポート！ 

同製品には、機能性関与成分として「ロイシン 40％配合必須アミノ酸※」

を配合しています。ロイシンはアミノ酸の中でも筋肉を作る素材として

知られており、「ロイシン 40％配合必須アミノ酸※」は、ロイシンの配合比

率を高めたアミノ酸です。脚の曲げ伸ばしなどの軽い運動と一緒に 

同成分を摂取することで、加齢によって衰える筋肉を作る力を助け、歩く

機能の改善に寄与します。 
 

◆成分を複合的に配合し、元気な毎日を応援！ 

同製品には、一般的に骨の形成に役立つ素材として知られる  

「ビタミンＤ」や、関節軟骨に含まれる成分である「Ⅱ型コラーゲン」など

の成分も複合的に配合しています。 
 

◆使いやすく飲みやすい！ 

水などに溶かして飲む粉末タイプのサプリメントです。個包装のため持ち運びがしやすく、外出時の飲用にも

便利です。飲みやすいヨーグルト風味で、牛乳やヨーグルトなどに混ぜてもおいしくお召し上がりいただけます。 
 

＜開発背景＞ 

介護になる原因の一つとして骨折や転倒などの運動器（筋肉、骨、関節）の障害が挙げられています。  

65 歳以上の高齢者の人口は年々増えており、介護が必要になる方も増えていくことが予想されます。運動器

の中でも筋肉は、元気に歩き続けるために特に重要な組織です。筋肉は関節や骨を支える土台となり、筋肉

を維持することで関節や骨の衰えの予防にも期待ができます。  

そこで当社では、いつまでも元気に歩き、活動的な毎日を過ごすために役立つ機能性表示食品として 

「歩くサプリ」を開発しました。 

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528 

代表取締役社長執行役員 ＣＥＯ 島田和幸 

 

 

TEL :045-226-1200   

加齢によって衰えた歩く力に 

「歩くサプリ」（機能性表示食品） 

※「ロイシン 40％配合必須アミノ酸」には、ロイシン、リジン（塩酸塩として）、バリン、イソロイシン、スレオニン、フェニルアラニン、メチオニン、ヒスチジン（塩酸塩として）、 

トリプトファンが含まれます。 

【本件に関するお問い合わせ】 株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 三澤敬之・富田敏裕：045-226-1230 



 

 

 

製品名 

歩くサプリ 

 

 

 

 

 

 

 

届出表示 

本品にはロイシン 40％配合必須アミノ酸※が含まれます。ロイシン 40％配合必須 

アミノ酸※は、脚の曲げ伸ばしなどの筋肉に負荷がかかる軽い運動との併用で、  

60 代以上の方の加齢によって衰える筋肉をつくる力をサポートすることにより、    

歩行機能の改善に役立つことが報告されています。※ロイシン 40％配合必須アミノ酸

には、ロイシン、リジン（塩酸塩として）、バリン、イソロイシン、スレオニン、フェニルア

ラニン、メチオニン、ヒスチジン（塩酸塩として）、トリプトファンが含まれます。 

届出番号 Ｃ400 

発売日 2018年 7月 19日（木） 

内容量 30本 

価格（税込） 5,832円＜本体価格：5,400円＞ 

1日摂取目安量 1日 1本 

原材料名 

還元でんぷん糖化物、還元麦芽糖、チコリエキス、でんぷん分解物、でんぷん、   

はっ酵乳、食用ホタテ貝殻粉、パラチノース、Ⅱ型コラーゲン含有鶏軟骨エキス / 

グルコン酸ナトリウム、ロイシン、リジン、酸味料、バリン、イソロイシン、スレオニン、  

フェニルアラニン、香料、メチオニン、ヒスチジン、甘味料（アスパルテーム・       

Ｌ‐フェニルアラニン化合物、スクラロース、アセスルファムカリウム、ソーマチン）、      

トリプトファン、グリセリンエステル、ビタミンＤ、（一部に乳成分・鶏肉・ゼラチンを含む） 

栄養成分表示 

1日 1本（9.6ｇ）当たり 

エネルギー：32ｋｃａｌ、たんぱく質：2.4ｇ、脂質：0ｇ、炭水化物：6.5ｇ〔糖質：5.7ｇ、  

食物繊維：0.78ｇ〕、食塩相当量：0.37ｇ、ビタミンＤ：25.0μｇ 

機能性関与成分 

1日 1本（9.6ｇ）当たり 

 
ロイシン 40％配合必須アミノ酸：3,000ｍｇ 
 

ロイシン：1,200ｍｇ、リジン（塩酸塩として）：500ｍｇ、バリン：330ｍｇ、 

イソロイシン：320ｍｇ、スレオニン：280ｍｇ、フェニルアラニン：200mg、 

メチオニン：100ｍｇ、ヒスチジン（塩酸塩として）：50ｍｇ、トリプトファン：20ｍｇ 
 

内容成分表示 

1日 1本（9.6ｇ）当たり 
Ⅱ型コラーゲン含有軟骨エキス：10ｍｇ 

アレルギー物質 乳・鶏肉・ゼラチン 

製品詳細 

お客様からの製品に関するお問合せ先 
ファンケル サプリメント相談室 ☎0120（750）210（料金無料・フリーダイヤル） 

受付時間：月～土／朝 9時～夜 9時  日・祝日／朝 9 時～夕方 5 時 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 三澤敬之・富田敏裕 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 ／ http://www.fancl.jp/ 

＜個包装＞ 

http://www.fancl.jp/

