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「ひざ関節の違和感を和らげる機能」に、 
「加齢に伴う筋力の低下を感じている方の筋肉量の維持に役立つ機能」を追加 

2024年 7月 改良新発売 

「楽ひざ」（機能性表示食品） 
 
株式会社ファンケルは 7 月から、機能性表示食品「楽ひざ」（30 日分：2,695 円＜税込＞）を通信販売、直営店舗、

一般流通にて改良新発売します。 ※7月上旬より従来品と順次切り替えを予定 

本製品は 2 つの軟骨由来成分「サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン」「サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン」を機能性関与

成分として配合し、「ひざ関節の違和感を和らげる機能」と「加齢に伴う筋力の低下を感じている方の筋肉量の維持に役

立つ機能」を有した、機能性表示食品です。旧来品と同処方ながら、配合成分の特長を徹底解析し、新たな機能訴求

を追加することに成功しました。 

目安量は 1 日 1 粒と継続しやすく、独自の製剤設計により溶けやすさも実現しています。これからも好きなことを楽し

み続けたい方にお勧めの製品です。 

【製品概要】 

◆ 製品名：「楽ひざ」 

◆ 発売日：2024年 7月 ※7月上旬より従来品と順次切り替えを予定 

◆ 価格（税込）：2,695円＜本体価格：2,496円＞ ※20日分（一般流通）は希望小売価格（税込）：1,836円 

◆ 販売チャネル：通信販売、直営店舗、一般流通 

◆ 内容量：30日分（30粒） ※20日分（20粒） 

◆ 目安量：1日 1粒 

◆ アレルゲン（28品目中）：さけ 

◆ 届出表示：本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲンが含まれるので、日常生活

（階段の昇り降り、歩く、しゃがむ等）でひざ関節が気になる方のひざ関節の動きをサポートし違和感を和らげる機能

があります。また、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲンは、加齢に伴う筋力の低下を

感じている方の筋肉量の維持に役立つ機能が報告されています。 

◆ 届出番号：I1216 
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【製品特長】 

＜ひざ関節の違和感と筋肉量の維持に Wアプローチ！＞ 

「ひざ関節の違和感を和らげる機能」と「加齢に伴う筋力の低下を感じている方の筋肉量の維持に役立つ機能」を

持った機能性表示食品です。 

機能性関与成分「サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン」「サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン」は免疫調整作用を介している

と考えられ、ひざ関節の違和感と筋肉量の維持にアプローチすることが報告されています。 

 

＜当社ならではの製剤技術を生かした設計＞ 

毎日負担なく継続いただくために、目安量は 1日 1粒にこだわりました。 

機能性関与成分の一つである「サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン」は 1 粒に多く配合すると粒が溶けにくくなり、その機

能を十分に発揮できません。そこで、粒の設計を独自に工夫することで溶けやすさを追求し、1 日たった 1粒で軟骨由来

の機能性関与成分がしっかりと働く製品にしました。 

 

【参考：安全性へのこだわり】 

直接口にするサプリメントだからこそ、原料段階から安全管理を徹底。医薬品と同レベルの厳しい基準で製造・管理を

しています。 

製品は、カビなどの微生物の混入がない、きれいな空気の「クリーンルーム」にて製造しています。2005 年には、大手

メーカーの自社工場では初の「健康補助食品 GMP※」を取得。また、原料選定から製造、販売まで独自の厳しい基準で

徹底した品質管理を行っています。販売後も、管理栄養士や薬剤師を配置した電話窓口の設置や、健康食品と医薬品

との飲み合わせに対応する「SDI システム」など、お客様のサポートを充実させています。 
 
※GMP とは、Good Manufacturing Practice（適正製造模範）の略。 

サプリメント先進国アメリカ発祥の「製品の品質と安全性の確保」を目的とした製造認可基準です。 

お客様からの製品に関するお問合せ先 

ファンケル サプリメント相談室 ☎0120‐750‐210（料金無料・フリーダイヤル） 
受付時間：月～土／朝 9時～夜 9時 日・祝日／朝 9時～夕方 5時 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 広報部 TEL：045-226-1230 ／ https://www.fancl.jp/ 

https://www.fancl.jp/

