
 
 

News Release                                       2025年 1月 14日 

 

女性の活躍を応援するファンケルから、 

40、50代女性のバランスの変化をサポートするサプリを発売 

2025年 1月 16日（木） 新発売 

「濃縮大豆イソフラボン 乳酸菌プラス」 
 

株式会社ファンケルは 1月 16日（木）から、「濃縮大豆イソフラボン 乳酸菌プラス」を通信販売と直営店舗、一般流通

にて新発売します。同製品はそのまま吸収される形の「大豆イソフラボン吸収型※」や、「植物性乳酸菌」「オリゴ糖」

「コエンザイム Q10」と 4 つの成分を配合。女性特有のバランスの変化と毎日の健康をサポートします。 

1 日の目安量は 1 粒と継続しやすく、さらに粒の丸みやコーティング技術により、つるんとした飲み込みやすさを実現し

ました。年齢による変化を感じながらも忙しく頑張る 40、50代女性の方にお勧めの製品です。 

※大豆イソフラボン吸収型とは、体内に吸収される時の形のことで、大豆イソフラボンアグリコンを指します。 

【製品概要】 

◆ 製品名：濃縮大豆イソフラボン 乳酸菌プラス 

◆ 発売日：2025年 1月 16日（木） 

◆ 販売チャネル：通信販売、直営店舗、一般流通 

◆ 内容量：30日分（30粒） 

◆ 目安量：1日 1粒  

◆ 価格（税込）：1,980円  

◆ アレルゲン（28品目中）：大豆 



【製品特長】 

＜「大豆イソフラボン吸収型」を使用し、女性のバランスの変化をサポート＞ 

そのまま吸収される形の「大豆イソフラボン吸収型※」を 100％使用しています。また大豆イソフラボンと一緒に摂ると良い、

2つのサポート成分「植物性乳酸菌」と「オリゴ糖（マルトビオン酸）」を配合しました。 

※大豆イソフラボン吸収型とは、体内に吸収される時の形のことで、大豆イソフラボンアグリコンを指します。 

実際に大豆イソフラボンの吸収性について、旧商品と新商品を比較したところ、新商品の方が総イソフラボンの吸収が

高いことを臨床試験にて確認しました（下図）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・研究デザイン：オープンラベル 2剤 2期クロスオーバー 

・対象者：40歳以上 60歳未満の健康な日本人女性   

・被験者数：15例 

・試験食品：被験食品 1：旧商品（大豆イソフラボンプラス：大豆イソフラボン配糖体＋大豆イソフラボンアグリコン） 

       被験食品 2：新商品（濃縮大豆イソフラボン 乳酸菌プラス：大豆イソフラボンアグリコン） 

＊旧商品は、大豆イソフラボン配糖体を主に配合し、イソフラボン類のうち、主にゲニステインやダイゼインの相対含有量が少なく、 

        新商品は、大豆イソフラボン吸収型を配合し、主にゲニステインやダイゼインの相対含有量が多い組成。 

・摂取量：1粒（大豆イソフラボンアグリコンとして 25mg設計） 

・研究方法：朝食後に試験食品を摂取し、24時間後まで所定の採血を行う。検査は同じ被験者で被験食品を変えて 2回行い、 

イソフラボンがどのくらい体に吸収されたか、血中イソフラボン濃度を指標に比較する。 

・評価項目：主要評価：血中の総イソフラボン AUC（Area under the curve；曲線下面積） 

・引用：新薬と臨牀. 2025;74(1):3-16. 

 

＜年齢とともに減少する「コエンザイム Q10」を配合＞ 

「コエンザイム Q10」は体の臓器や細胞に含まれており、若々しさやエネルギーに関わる健康維持に欠かせない成分です。

しかし年齢を重ねるごとに減少してしまうため、本製品に配合しました。若々しく、活力に満ちた毎日をサポートします。 

 

＜継続しやすい「1日 1粒」の製剤設計＞ 

お客様に負担なく継続して摂取いただくために、1日の目安量を 1粒にすべく、配合した 4 つの成分を凝縮しました。

さらに当社の製剤技術により、粒の丸みやコーティングを工夫することで、つるんとした飲み込みやすさを実現しています。 

お客様からの製品に関するお問合せ先 
ファンケル サプリメント相談室 0120‐750‐210（料金無料・フリーダイヤル） 

受付時間：朝 9時～夕方 5時 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 広報部 TEL：045-226-1230 ／ https://www.fancl.jp/ 

https://www.fancl.jp/

