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生きたビフィズス菌を腸で育て※1、BMI が高めの方の脂肪悩みにアプローチ 

腸から「変わる」、身体づくりをサポートする粉末タイプのサプリ 

2025年 4月 17 日（木） 新発売 

「BB オリゴパウダー by 内脂サポート」 
 

株式会社ファンケルは 4月 17日（木）から、「BB オリゴパウダー by 内脂サポート」を通信販売と直営店舗にて新発売

します。本製品は、腸からおなかの脂肪にアプローチする粉末タイプのサプリメントです。「内脂サポート」にも配合され

ている、高めの BMI の方のおなかの脂肪※2を減らす「ビフィズス菌 BB536・B-3」に加えて、ビフィズス菌を増やし腸内

環境を改善する「ラクチュロース(ミルクオリゴ糖)」を新たに配合。また、生きたビフィズス菌を胃酸から守るため、ファン

ケルこだわりの「ダブル油脂コート」を採用しています。ミルクオリゴ糖由来の優しい甘みが感じられる粉末で、水なしで

も手軽にお召し上がりいただけます。ヨーグルトに混ぜたり、冷蔵庫で冷やしてそのままお召し上がりいただくのもお勧めで

す。 
 
※1 ： ラクチュロースの研究報告。腸内細菌叢(腸内フローラ)中の善玉菌(ビフィズス菌)を増やし、腸内環境を改善する機能のこと 

※2 ： BB536(B.longum)･B-3(B.breve)の研究報告。おなかの脂肪は「腹部内臓脂肪、腹部総脂肪」のこと 
 

【製品概要】 

◆ 製品名：BB オリゴパウダー by 内脂サポート 【機能性表示食品】 

◆ 発売日：2025年 4月 17日（木）  

◆ 販売チャネル：通信販売、直営店舗 

◆ 内容量：30日分（2.5g×30本） 

◆ 価格（税込）：4,980円＜本体価格：4,612円＞ ※直営店舗では 10 日分 1,747 円（税込）＜本体価格：1,618 円＞を販売 

◆ 目安量：1日 1本 

◆ アレルゲン（28品目中）：乳 

◆ 機能性関与成分 1日 1本（2.5g）当たり：ビフィズス菌 BB536(B.longum)…100億個、 

ビフィズス菌 B-3(B.breve)…50億個、ラクチュロース…2g 



◆ 届出番号：J931 

届出表示：本品には生きたビフィズス菌 BB536(B.longum) ･B-3(B.breve)、ラクチュロースが含まれます。生きたビフィズス菌

BB536(B.longum)･B-3(B.breve)は、BMIが高めの方のおなかの脂肪(腹部内臓脂肪、腹部総脂肪)を減らす機能、高めの BMIを改善する機

能が報告されています。ビフィズス菌 BB536(B.longum)は、大腸の腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が報告されて

います。ラクチュロースは、腸内細菌叢(腸内フローラ)中の善玉菌(ビフィズス菌)を増やし、腸内環境を改善する機能が報告されています。 

 

【製品特長】 

＜生きたビフィズス菌が腸からおなかの脂肪にアプローチし、高めの BMIを改善＞ 

「内脂サポート」にも配合されている生きた 2種の「ビフィズス菌 BB536(B.longum)･B-3(B.breve)」がおなかの脂肪にア

プローチ。さらに、腸でビフィズス菌の栄養源（エサ）となり腸内環境を改善する「ラクチュロース(ミルクオリゴ糖)」を配合し

た製品です。 

生きた善玉菌（ビフィズス菌）を摂る“プロバイオティクス”に加え、善玉菌のエサとなる成分を摂る“プレバイオティクス”

を組み合わせた“シンバイオティクス※3”を一つの製品で叶えることができます。当社従業員を対象とした 14 日間の事前

モニターテストにおいて 77％が変化を体感しており※4、高い継続意向も期待できる製品です。 
 
※3 ： 善玉菌（ビフィズス菌）とその善玉菌の栄養源となる成分を同時に摂取すること 
※4 ： 調査期間…2024年 5月 22日～6月 10日（期間中 14日間の摂取）、調査人数…ファンケル社員 61人 

 

＜生きたビフィズス菌を守る、ファンケルこだわり設計＞ 

一般的なビフィズス菌は酸に弱く、生きた菌をそのまま摂ると胃酸にさらされ死んでしまうものが多いと言われています。

そこで生きたビフィズス菌を酸から守る、「ダブル油脂コート」を施した設計を採用しました。 

 

「ダブル油脂コート」 イメージ 

 

＜水なしでもさっと飲める、口溶けの良い粉末タイプ＞ 

ラクチュロース（ミルクオリゴ糖）本来の甘みが感じられる優しい味わいです。口溶けの良い顆粒に仕上げており、その

まま摂る以外にも、冷蔵庫で冷やす、ヨーグルトに混ぜるなど、お客様のお好みに合わせておいしくお召し上がりいただ

けます。 

お客様からの製品に関するお問合せ先 

ファンケル サプリメント相談室 0120‐750‐210（料金無料・フリーダイヤル） 
受付時間：朝 9時～夕方 5時 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 広報部 TEL：045-226-1230 ／ https://www.fancl.jp/ 

https://www.fancl.jp/

