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ファンケルが小学生用のスキンケア副教材※を制作 

神奈川県の小学校 880校に配布と案内を開始 

「健やかな肌を保つ」授業の実施へ、手引書の「教師用ガイド」と共に 

 

株式会社ファンケルは 2025 年 8 月 19 日（火）から、お子さんの肌や健やかな肌を保つ大切さを学べ

るスキンケア副教材※「知れば知るほどおもしろい! 肌のひみつ探究ブック」と本教材を活用いただくため

の手引書「教師用ガイド」を制作し、神奈川県の小学校 880校を対象にご案内と配布を開始しています。 

当社では、本教材での取り組みをはじめ、継続してお子さんたちにスキンケアの大切さと習慣化の必要

性を伝えてまいります。 

※学校などで教科書を補助する目的で使用される教材 

 

全 16 ページの本教材は、さまざまな視点で「肌の不思議」を取り

上げることで自分の「肌」に興味関心を持ち、児童たちが自ら考えな

がら深く掘り下げていく探究的な内容にしています。日々の保健指導

をはじめ、総合的な学習の時間、理科、体育（保健）などのさまざま

な授業で活用いただける構成で、主に以下のようなテーマで授業が

できるようになっています。 

・「皮膚の働きと清潔」 

・「思春期に起こる体の変化」 

・「太陽の光と紫外線について」 

・「肌トラブルを防ぐには？」 

・「正しいスキンケアについて学ぼう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【教材を活用いただくための手引書「教師用ガイド」も同時に制作】 

◆ 肌のひみつ探究ブック 教師用ガイド                                     

本教材を総合的な授業のほか、運動会、校外行事などの保健指導にも活用いただけるよう、授業展

開例や関連する単元などを掲載した「教師用ガイド」も同時に制作して配布します。 

通年でご活用いただけるよう、前述の主なテーマ以外にも季節などに沿った教材の使い方を説明して

います。 

 

【制作背景】 

当社では、「お子さんの頃からスキンケア習慣を持つことで、将来の肌不調に後悔する人を一人でも減

らしたい」という想いのもと、小学生の肌の健やかな成長をサポートする成分を厳選配合したスキンケア

シリーズ「ファンケル クリアップ」を開発し、2024 年 12 月から発売しています。 

小学生時期の肌状態や、昨今ますます強まる紫外線の影響なども踏まえ、適切なスキンケア習慣を通

じて小学生の肌を守り、健やかに育んでいくことが大切であると考えています。お子さんたちが自分の肌に

関心を持ち、健やかな肌を保つ大切さを知っていただくことを目的とし、学校の授業などで活用できるよう

本教材と手引書を制作しました。 

 

【「クリアアップシリーズ 応援ノート」を横浜市と川崎市の一部の小学校に配布】  

小学生の肌の健やかな成長をサポートする活動の 

一環として、「応援ノート」を制作し、今年 7 月に、神奈

川県横浜市と川崎市の一部の小学生（4年生から6年

生）、約 1万 2,000人に配布しました。 

毎日使える「応援ノート」を通じ、小学生時期の肌状

態や、スキンケアの必要性や大切さを学べるとともに、

クイズ形式で紫外線の影響や毎朝洗顔をする理由や

洗顔時の水の適温などのスキンケア方法を知ることが

できる構成です。 
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