
新製品情報 
 

 

 

  

  

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

１．１スティック 2.5ｇの食物繊維 

現代の食生活で不足しがちな食物繊維を摂ることで、お通じの改善などの健康に役立つと言われています。  

『食物繊維ＭＩＸ』１スティックで、2.5ｇの食物繊維を補うことができます。 

２．機能にこだわり３種類の食物繊維をミックス 

  『食物繊維ＭＩＸ』は、３種類の食物繊維「難消化性デキストリン（水溶性食物繊維）」、「チコリ抽出物（水

溶性食物繊維）」、「甜菜大根繊維（複合型食物繊維）」を配合しています。食物繊維は単一よりも複合的

に摂取したほうが、より食品の形態に近く、さらに高い機能性が期待できると言われています。 

３．料理や飲み物に混ぜて摂れる 

水にさっと溶ける顆粒状なので、食物繊維を摂りたい時にすぐ料理や飲み物に混ぜて手軽に摂ることができ

ます。また、本来の味を変えることもなく、おいしく摂ることができます。 

４．携帯にも便利 

スティック状になっているので、外食等の携帯にもとても便利です。 

 ２００７年７月２０日（金） 新発売 

『食物繊維ＭＩＸ
ミ ッ ク ス

』 の特長 

 
～～  ３３種種のの食食物物繊繊維維ををミミッッククスス  ～～  

『『  食食物物繊繊維維MMIIXX
ミ ッ ク ス

  』』  

㈱ファンケルでは１スティックで 2.5ｇの食物繊維が摂取できる

『食物繊維ＭＩＸ』 （30日分 1,260円、90日分 3,360円 <

税込>）を 2007年7月20日より通信販売および直営店舗で

新発売いたします。 

一般的に、食物繊維は人の消化酵素によって消化されな

い、食物に含まれている難消化性成分の総称で、機能として

は食後の血糖値上昇抑制や腸内環境を整えるなど様々な

健康維持に役立つと言われている重要な成分の一つです。 

食物繊維を含む食品は、根菜類、きのこ類、海藻類など

で、１日の食事摂取基準における目標摂取量は 15ｇ（18 歳

以上女性目標量）～20ｇ（18 歳以上男性目標量）ですが、

現代の食生活では不足しがちです。 

『食物繊維ＭＩＸ』は、３種類の食物繊維（「難消化性デキス

トリン」、「チコリ抽出物」、「甜菜大根繊維」）を複合的に配合

しているため、より自然に近い状態で摂取することができる上、

高い機能性が期待できます。 

美容や健康に必要な食物繊維を積極的に摂取したい方

に、毎日の生活の中で手軽にお役立ていただける製品です。

２００７年(平成１９年)７月１７日



 

 

 

 

 

 

製品名 食物繊維ＭＩＸ
ミ ッ ク ス

 

原材料名 食物繊維(難消化性デキストリン・チコリ抽出物・甜菜繊維) 

栄養成分 

及び 

その含有量 

（１ｽﾃｨｯｸ当たり） 

エネルギー・・・・・・・・・・・・・・・6.0kcal 

たんぱく質・・・・・・・・・・・・・・0.02ｇ 

脂質・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0ｇ 

糖質・・・・・・・・・・・・・・・・・0.23ｇ 

食物繊維・・・・・・・・・・・・・・2.5ｇ 

ナトリウム・・・・・・・・・・・・・・0.13ｍｇ 

摂取目安量 １スティック／1 日 

１箱（3.2ｇ×30 スティック） 徳用３箱セット（3.2ｇ×90 スティック） 
内容量 

30 日分 90 日分  

価格 <税込> 1,260 円 3,360 円 

販売チャネル 通信販売 ・直営店舗  

賞味期限 １年 

製製品品仕仕様様 

本件に関するお問合せ先： 

記事ご掲載の際の「読者のお問合せ電話」（クレジット）は、当番号でお願い致します。 

ファンケル ☎ 0120(750)210（料金無料・フリーダイヤル） 
(株)ファンケル 〒231-8528 横浜市中区山下町 89-1 

 

「商品についてのお問い合わせ」は下記へお願い致します。 

広報部 大塚 肇 

TEL：045-226-1230 

FAX：045-226-1202 

株式会社 ファンケル 〒231-8528 横浜市中区山下町89-1 ファンケルビル 


