
 

 

 

報道関係者各位（新製品情報） 

2015 年（平成 27 年）3 月 24 日 

元気めざめるワンランク上の朝の新習慣！ 

「発芽米 金のいぶき グラノーラ フルーツＭＩＸ」新発売 
「発芽米 金のいぶき」使用のグラノーラで朝食に必要な栄養素をしっかり補給 

 

株式会社ファンケルヘルスサイエンス（本社：横浜市中区、代表取締役社長：田多井 毅）は、朝に必要な

栄養素を手軽に補え、大人の健康維持に役立つ栄養素の豊富なお米である「発芽米 金のいぶき」を使用し

た機能性の高いグラノーラ「発芽米 金のいぶき グラノーラ フルーツＭＩＸ」＜567円（税込）：1箱（250g）＞を

2015年4月17日（金）より、通信販売および直営店舗にて新発売いたします。 

 

簡単に済ませてしまうことが多い朝食ですが、一方で、健康のために栄養バランスのとれた朝食を食べたい

というニーズは高まっています。そのニーズに応え、「発芽米 金のいぶき」の栄養を摂取でき、朝食で摂りた

い栄養素を手軽に補えるグラノーラ「発芽米 金のいぶき グラノーラ フルーツＭＩＸ」を新発売いたします。 

同製品はグラノーラの特長である手軽さ・おいしさ・栄養バランスだけでなく、発芽米の健康成分が摂れるグ

ラノーラです。使用している「発芽米 金のいぶき」には、頭の活性に役立つフェルラ酸やＧＡＢＡ（ギャバ）、体

のリズムを整えるオリザノール、腸内環境を整える食物繊維などの健康成分や栄養が豊富に含まれていま

す。  

朝から元気に頑張りたい方や、加齢に伴うお悩みが気になる方をターゲットに、素材を活かした香ばしく 

自然な甘みで、毎日の朝食としてお召し上がりいただけます。 

製品特長 

◆大人の健康維持に役立つ栄養素が豊富な「発芽米 金のいぶき」を使用 

 フェルラ酸やＧＡＢＡ（ギャバ）、オリザノール、食物繊維などが多く含まれる        

「発芽米 金のいぶき」を使用。フェルラ酸、ＧＡＢＡ（ギャバ）は頭の活性化に、 

オリザノールは体のリズムを整え、食物繊維は整腸作用に働きかけます。 

◆朝に摂りたい栄養素をしっかり補給 

1食分（牛乳200mlをかけた状態）で、8種類のビタミン（ビタミンB1、ビタミンB2、 

ナイアシン、パントテン酸、ビタミンB6、ビタミンB12、葉酸、ビタミンC）、カルシウム、 

鉄を1日当たりの栄養成分表示基準値の3分の1以上、さらに食物繊維も補うこと 

ができます。 

◆エネルギーを燃やし体温をあげる大豆たんぱくを配合 

 食事によって消費するエネルギーを効率よく増やす「食事誘発性熱産生」の高い

大豆たんぱくを配合。食べることで体を温め、活力を与え、体をめざめさせます。 

  

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528 

(株)ファンケルヘルスサイエンスは、サプリメント・青汁・発芽米などの販売を行う「健康になれるモノ・サービス」を

提供するファンケルグループ傘下の事業会社です。 

TEL :045-226-0600 
FAX:045-226-1203 

【本件に関するお問合せ】 

（株）ファンケル IR・広報グループ 

三澤敬之・池谷佳子：045-226-1230 



製品詳細 

製品名 

「発芽米 金のいぶき グラノーラ フルーツＭＩＸ」 

 

価格（税込） 
1 箱 徳用タイプ(1 箱×3) 

567 円（税込） / 本体価格 525 円 1,616 円（税込） / 本体価格 1,497 円 

内容量 250g (1 箱) 

販売チャネル 通信販売、直営店舗 

発売日 2015 年 4月 17 日 （金） 

原材料名 

オーツ麦、とうもろこし、砂糖、レーズン(レーズン、植物油)、小麦、大麦、発芽玄米(国内産うるち米)、 

粒状大豆たんぱく、りんご濃縮果汁、シリアルハイガ(米粉、コーンスターチ、小麦胚芽、小麦粉、ライ麦粉、 

食塩)、水あめ、ドライクランベリー、ショートニング、食塩、ドライパパイヤ、でんぷん分解物、ココナッツ、 

脱脂粉乳、ココアパウダー、難消化性デキストリン、乳化剤、グリセリン、炭酸カルシウム、ビタミン C、 

ビタミン E、ピロリン酸鉄、ナイアシン、酸化防止剤(ビタミン C、ビタミン E)、酸味料、パントテン酸カルシウム、 

ビタミン B1、ビタミン B6、ビタミン B2、ビタミン A、紅麹色素、葉酸、ラック色素、ビタミン D、ビタミン B12 

栄養成分表示 

1 食分(50g)当たり 

エネルギー 198kcal 

たんぱく質 4.0g / 脂質 2.8g / 糖質 38g / 食物繊維 2.3g / ナトリウム 158mg / 

カルシウム 45mg / 鉄 2.7mg / ビタミン B1 0.55mg /ビタミン B2 0.72mg / ナイアシン 6.5mg / 

パントテン酸 2.6mg / ビタミン B6 0.47mg / ビタミン B12 0.94μg / 葉酸 84μg / ビタミン C 43mg  

内容成分表示 

1 食分(50g)当たり 

GABA（ギャバ） 1.0mg / 総イノシトール 66mg / IP6 167mg / 総フェルラ酸 11mg / 

オリザノール 0.80mg 

 

◆「発芽米 金のいぶき」とは 

発芽米は、玄米を少しだけ発芽させることで、栄養を最大限に高め、柔らかく食べやすくしたお米 

です。良質なたんぱく質やビタミン、食物繊維などの栄養価が豊富に、バランスよく含まれます。 

「金のいぶき」は胚芽の大きさが通常のお米の約 3 倍ある栄養豊富な品種で、その玄米を発芽 

させたものが「発芽米 金のいぶき」です。 

本件に関するお問合せ先 

記事ご掲載の際の「読者のお問合せ電話」は、当番号でお願いいたします。 

ファンケルヘルスサイエンス ☎ 0120(750)210<料金無料・フリーダイヤル> 

 

「製品についてのお問合せ」は下記へお願いいたします。 

株式会社ファンケル 社長室 IR・広報グループ 三澤敬之・池谷佳子 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 


