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 2017 年 1 月 20 日 数量限定 新発売  

家族の健康づくりに 「発芽米 彩
いろど

り米
ま い

ブレンド」 
 

株式会社ファンケルヘルスサイエンスは 1月 20日（金）から、栄養豊富な3種類の玄米（発芽米、黒米、

赤米）をブレンドした「発芽米 彩
いろど

り米
ま い

ブレンド」（価格：777 円＜税込＞(60ｇ×6 袋入り）)を通信販売と直営

店舗で新たに発売します。優れた栄養価とおいしさに、彩りや食感の良さも加えたこだわりの健康米で  

家族の健康づくりを応援します。本製品は数量限定です。 

＜製品特長＞ 

◆雑穀を上回る栄養価に加え、家族の健康に役立つ様々な栄養成分が摂れる 

発芽米に加え、普段の食事では摂りにくい栄養成分を含む黒米や赤米※1 を組

み合わせたことで、雑穀以上の栄養価を誇る健康米に仕上げました。 

さらに本製品は、発芽米に多く含まれるビタミンやミネラル、食物繊維、ＧＡＢＡと、

黒米や赤米に含まれる抗酸化成分のポリフェノール※2 など、様々な栄養成分を摂

ることができます。これにより美容やダイエット、生活習慣の乱れやストレスなど家族

一人ひとりの健康づくりにお役立ていただけます。 
 

※1：古代の稲がもつ特色を色濃く残しているお米。黒米は、濃紫色の色素を持ち中国では古くから利用されてきた玄米、 

赤米は、赤い色素を持ち赤飯のルーツともされることから古くから日本で利用されてきた玄米です。 

※2：植物界に広く存在し、色素成分や苦味・渋味成分となる化合物の総称のこと。 

赤ワインやブルーベリー果皮に多く含まれ、健康成分として注目されています。 
 
◆毎日の食卓を彩るプチプチ、もちもち食感の健康米 

発芽米に黒米と赤米をブレンドすることで、炊き上がりはほんのりと赤色に色づき、 

食卓やお弁当を彩ります。お米本来の甘みとプチプチ、もちもちとした食感が特徴です。 

冷めてもおいしいので、おにぎりやお弁当にも最適な家族想いの健康ごはんです。 
 

◆白米にサッと加えるだけで、簡単に炊ける 

個包装タイプなので、研いだ白米にサッと混ぜるだけで手軽に炊飯ができます。 

＜開発背景＞ 

食生活における健康意識の高まりから雑穀などの健康米が注目される中、当社では、健康に対するお米のニーズ

を調査※3 しました。その結果、栄養価に加え、彩りや食感といった要素も重視されていることが分かりました。そのた

め今回、栄養に優れた発芽米に黒米と赤米をブレンドすることで、高い栄養価とおいしさはもちろん彩りや食感にも

こだわった製品を開発しました。 

※3：2015 年 1 月に一般女性 500 名に対して、調査会社によるインターネット調査を実施 

 

 

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528 

TEL :045-226-0600 
FAX:045-226-1203 

(株)ファンケルヘルスサイエンス（本社・横浜市中区、代表取締役社長・青砥弘道）は、サプリメント・青汁・ 

発芽米などのを行う「健康になれるモノ・サービス」を提供するファンケルグループの事業会社です。 

【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 富田敏裕・野田靖：045-226-1230 



 

 

 

 

 

 

製品名 

発芽米 彩
いろど

り米
ま い

ブレンド 

 

 

 

 

 

 

 

発売日 2017 年 1月 20日（金） 

内容量 1 袋(個包装60ｇ×6袋) 徳用 3袋セット 

価格（税込） 777 円＜本体価格：720円＞ 2,216 円＜本体価格：2,052 円＞ 

販売チャネル 通信販売、直営店舗 

原材料名 発芽玄米（国内産うるち米）、黒米（国内産）、赤米（国内産） 

栄養成分表示 

1 袋（60ｇ）当たり 

エネルギー：207ｋｃａｌ、たんぱく質：4.1ｇ、脂質：1.8ｇ、 

炭水化物：44ｇ〔糖質：43ｇ/食物繊維：1.7ｇ〕、食塩相当量：0ｇ、ビタミンＥ：0.78ｍｇ、

ビタミンＢ1：0.13ｍｇ、カリウム：161ｍｇ、カルシウム：4.9ｍｇ、マグネシウム：62ｍｇ 

内容成分表示 

1 袋（60ｇ）当たり 

ＧＡＢＡ(ギャバ)：7.1ｍｇ、総イノシトール：138ｍｇ、ＩＰ6：396ｍｇ、 

総フェルラ酸：17ｍｇ、オリザノール：20ｍｇ、ポリフェノール：93ｍｇ 

アレルギー物質 ― 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 富田敏裕・野田靖 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 

製品詳細 

お客様からの製品に関するお問合せ先 
ファンケルヘルスサイエンス ☎0120（750）210（料金無料・フリーダイヤル） 

受付時間：月～土／朝９時～夜９時  日・祝日／朝９時～夕方５時 

個包装 

お米に含まれる栄養にこだわった設計で、 

白米や雑穀米に比べ優れた栄養価を誇ります！！ 

「発芽米 彩
いろど

り米
ま い

ブレンド」 ・ 白米 ・ 一般的な雑穀米の栄養価比較   

※雑穀製品でご案内されている一般的な割合で白米と混合したものです。 

   ＜ファンケル総合研究所調べ＞ 

（「発芽米 彩
いろど

り米
まい

ブレンド」を1とした場合） 


