
 

 

 

 

報道関係者各位（新製品情報）                          

2018 年（平成 30年）11 月 16 日 

 

 12 月 17 日 リニューアル発売  「鉄＆葉酸」 

 

 

 

株式会社ファンケルは 12月 17日（月）から、「鉄＆葉酸」（価格：972円＜税込＞）を通信販売と直営店舗、

一般流通※でリニューアルして発売します。原料として吸収性に優れた「クエン酸鉄ナトリウム」を新たに採用し、

鉄の量も 10ｍｇに増量しました。1 日分の目安量も 2 粒に半減し、手軽に効率よく補えます。従来品と同様に  

葉酸などを複合的に配合しているため、鉄不足が気になる方や、妊娠を考えている女性におすすめです。  

※一般流通は順次旧製品から切り替えて発売 

 

＜製品特長＞ 

◆吸収性に優れた鉄を採用し、10ｍｇに増量 

鉄の原料には、一般的に吸収に優れているとされるヘム鉄と同等の

高い吸収性を持つ「クエン酸鉄ナトリウム」を新たに採用しました。  

非ヘム鉄のため、ヘム鉄特有の臭いが気になることもなく、飲みやす

いのも特長です。また、鉄をよりしっかりと補っていただけるように 6ｍｇ

から 10ｍｇに増量しました。 

◆成分を複合配合 

同製品には、赤血球を作るのに必要な鉄が含まれるほか、従来品と

同様に赤血球の形成を助ける銅や葉酸、ビタミンＢ12 といった成分も複

合的に配合しています。葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養

素として知られています。今回、妊娠を考えている女性などに、一目で

葉酸を配合していることが分かるように、製品名を「鉄」から「鉄＆葉酸」

に変更しました。 

◆粒数半減で手軽に飲みやすい 

原料変更に伴い、1日分の目安量も 1日 4粒から 2 粒に減らしました。 

手軽に飲みやすく鉄不足が気になる方などの健康を応援します。 

 

＜開発背景＞ 

ミネラルは、体の調子を整えたり、体を作るのに重要な栄養です。体内では作られないため、毎日の食事か

ら摂る必要があり、その中には吸収されにくいため不足しやすい成分もあります。今回、配合量と吸収効率を

高めながら 1日分の目安量を半減し、さらに飲みやすくリニューアルしました。 

 

 

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528 

代表取締役社長執行役員 ＣＥＯ 島田和幸 

 

 

TEL :045-226-1200   

【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 三澤敬之・富田敏裕：045-226-1230 

吸収性に優れた鉄を使用し、目安量を半減 



 

製品詳細 
 

※（ ）内は、栄養素等表示基準値 2015 年版（18 歳以上、基準熱量 2,200ｋｃａｌ）に占める割合（％） 

 

 

 

 

 

製品名 

鉄＆葉酸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発売日 2018 年 12月 17日（月） 

内容量 30 日分（60粒） 

価格（税込） 972 円＜本体価格：900 円＞ 

販売チャネル 
通信販売、直営店舗、一般流通※ 

※ドラッグストア・量販店などの一部店舗 

原材料名 
でんぷん、還元水飴 ／セルロース、クエン酸鉄ナトリウム、ステアリン酸カルシウム、 

グルコン酸銅、シェラック、ビタミンＢ6、葉酸、ビタミンＢ12  

栄養成分表示 

1 日 2粒（482ｍｇ） 

当たり 

エネルギー：1.1ｋｃａｌ、たんぱく質：0ｇ、脂質：0.006ｇ、炭水化物：0.41ｇ〔糖質：0.17ｇ、

食物繊維：0.24ｇ〕、食塩相当量：0.04ｇ、鉄：10.0ｍｇ（147）※、銅：0.8ｍｇ（89）※、 

葉酸：200μg（83）※、ビタミンＢ12：2.4μg（100）※、ビタミンＢ6：1.2ｍｇ（92）※ 

アレルギー物質 ― 

お客様からの製品に関するお問合せ先 
ファンケル サプリメント相談室 ☎0120（750）210（料金無料・フリーダイヤル） 

受付時間：月～土／朝 9時～夜 9時  日・祝日／朝 9 時～夕方 5 時 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 三澤敬之・富田敏裕 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 ／ https://www.fancl.jp/ 

https://www.fancl.jp/

