
 
 
 
 
 

“肌ステイン”増加に潜む新事実！�
大人特有のくすみは20万個の毛穴で起きている�

�

〜大人の「毛穴」と「くすみ」の因果関係を解明〜	

 毛穴が目立ち、深刻な「くすみ」に悩まされる大人女性。新たに、アテニアは肌に20万個ある「毛穴」が、	

「くすみ」の原因である“肌ステイン”の温床となっているという新事実を解明。	

大人の肌を明るくするために、さらに一歩前進しました。	

2020年10月13日	

株式会社アテニア	
〒231-0023	

神奈川県横浜市中区山下町89-1	

号外ニュース	

新事実	

着目の新事実② 悪玉脂質による“肌ステイン”の増加	

肌を守る役割の脂質が、年齢と共に肌を痛めつける刺激物の悪玉脂質へと変化します。その悪玉脂質が	

毛穴を刺激し、余分な角質が溜まり毛穴を詰まらせる事で“肌ステイン”が増加するメカニズムを解明しました。	

大人女性の毛穴のメカニズム	
毛穴周囲に蓄積する“肌ステイン”	

鮮やかに赤くなっている	

部分が、“肌ステイン”の	

発生している場所。	

毛穴周辺に多く存在して	

いるのが分かります。	

着目の新事実① 「脂肪酸結合タンパク（ＦＡＢＰ５）」の低下による毛穴の目立ちと肌ステインの関係 *1	

生まれてから一生変わらない20万個の毛穴の数。年齢を重ねるにつれて毛穴は大きく開き目立つようになり	

エイジングサインとして認識されます。この大人の毛穴の目立ちには、年と共に低下していく皮脂分泌のコント	

ロールをする「脂肪酸結合タンパク（ＦＡＢＰ５）」が、関係していることが分かりました。「脂肪酸結合タンパク	

（ＦＡＢＰ５）」の低下とともに開いた毛穴に“肌ステイン”が増加。20万個の毛穴にこびりついた大量の“肌ステ	

イン”が「くすみ」の大きな要因となっていました。	

（学会発表内容より改変）	

●年代別「脂肪酸結合タンパク（ＦＡＢＰ５）」の増減関係	 ●20代、40代の毛穴の変化	
（毛穴イメージ図）	

ＦＡＢＰ５：高	
目立つ毛穴が少ない	

ＦＡＢＰ５：低	
目立つ毛穴が多い	

●「脂肪酸結合タンパク（ＦＡＢＰ５）」の	
   数値と毛穴の大きさの関係	

*1　2020年6月「第119回日本皮膚科学会」、	
　　 2020年9月「第38回日本美容皮膚科学会」にて発表。	

（当社研究所調べ）	

毛穴 

毛穴周囲 毛穴から離れた場所 

①悪玉脂質が発生し、	

　 毛穴を刺激する	

②余分な角質が溜まる	

③毛穴に汚れが	

　 詰まりやすくなる	

④“肌ステイン”が、開いた	

　 毛穴全体で増加する	

①悪玉脂質	
②余分な角質	

③汚れ	

④肌ステイン	

角層	

20代	 40代	

キメがキルティングのように	
ふっくら盛り上がるため、	

毛穴が閉じている。	

キメがしぼんで平坦に。毛穴の	
入り口が広がったすり鉢状に。	
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メイクだけではなく、毛穴にこびりつく“肌ステイン”を一掃。�

5種の高級美容オイルで、「くすみ」をクリアにし“毛穴ブライトニング”の領域へ。�

『スキンクリア クレンズ オイル』�

成分名	 機能	 成分説明	

珊瑚草オイル	 肌ステイン抑制・分解	

陸と海の境目である沿岸部に生息する海生植物の珊瑚草から、有効な成分を高濃度に含有できる	
“超臨界抽出    ”により得られた成分。珊瑚草オイルにはフコステロールという海生植物に特有の	

ステロールを含み糖化抑制・分解に有効である。	

ロックローズオイル	 肌ステイン除去	

ロックローズの花から“超臨界抽出”により得られるオイル。その花は非常に紫外線の強いときでも	
きれいに咲くことが知られており、紫外線を多く浴びたときに分泌される成分を多く含むオイルを配合	

している。加齢で蓄積する角層の酸化タンパクの初期発生を分解、除去する効果がある。（天然自生）	

イモーテルオイル	
肌ステイン抑制 

抗酸化	

イモーテルの花から得られるオイル。イモーテルは「永久花」とも呼ばれ永遠の若さを象徴する花として	
知られている。肌の抗酸化酵素の働きを高めるともに、肌表面の酸化タンパクを抑制する働きがある。	

（天然自生）	

アルガンオイル	
角栓除去・予防 

抗酸化	
毛穴を柔らかくして角栓を取り除きやすい状態に。角栓の原因になる皮脂も抑制。（有機栽培品）	

バオバブオイル	 バリア機能向上	
バオバブは、アフリカ中央部に自生。バオバブの種子は、セラミド産生を助ける効果により、高いうるおい	
保持効果、肌をなめらかにする効果、さらに、角層をやわらかくする効果が確認されている。（天然自生）	

スピーディ	
メルティング処方	 クレンジング力向上	 フィット感の高いファンデーションやウォータープルーフメイクにもなじみやすいオイル。	

＊2　超臨界抽出…天然物に含まれる有用成分を余すところなく抽出できる特殊な方法で、そのすべての機能を最大限に引き出す。	
　　　　　　　　　　　　 油に溶けやすい成分を抽出するときに多く使用。	

無着色、無鉱物油、無香料（無香料タイプのみ）、パラベンフリー、アルコールフリー、アレルギーテスト済み・ノンコメド処方（ニキビのできにくい処方）（すべての方
にアレルギー、コメドが起きないわけではありません）	

【商品詳細】 オイル状クレンジング�

商品名	 ：	 スキンクリア クレンズ オイル ＜レギュラーボトル＞ アロマタイプ・無香料タイプ	

価 格	 ： 各1,870円(税込)/各1,700円(税抜)	

容 量	 ： 175ｍＬ（約2ヵ月分）	

使用法	 ： 3プッシュ分程度を手に取りやさしくマッサージするようにメイクとなじませた後、水または	
ぬるま湯で洗い流す。※濡れた手、まつ毛エクステにも使用可。Ｗ洗顔不要。	

商品名	 ：	 スキンクリア クレンズ オイル ＜エコパック＞ アロマタイプ・無香料タイプ	

価 格	 ： エコパック<詰替用>ポンプ付 　各3,352円（税込）/各3,048円（税抜）	
エコパック<詰替用> 　各3,300円（税込）/各3,000円（税抜）	
エコパック専用ホルダー　275円（税込）/250円（税抜）	

容 量	 ： 350mL （約4ヵ月分）	

【商品詳細】 オイル状クレンジング エコパック�

ややとろみのある	
オイル状	

*2 

普通の洗顔では落とせない“肌ステイン”を除去し、さらに毛穴を	
詰まらせない、汚れを残さない、徹底した3つのアプローチ	

①毛穴にこびりつく“肌ステイン”を取り除く。	
　「珊瑚草オイル」と「ロックローズオイル」が、くすみの原因	
　“肌ステイン”をオフ。毛穴の中まで明るく洗い上げます。	

②皮脂・角栓をオフし毛穴を詰まらせない。	
　「アルガンオイル」が、“肌ステイン”の温床となる毛穴の古い	
　角質や余分な皮脂・角栓をケア。毛穴をすっきりクリアに整えます。	

③高いメイクオフ機能で“肌ステイン”を増やさない。	
　落ちにくいメイクも瞬時に浮き上がらせる「スピーディメルティング処方」。	
　“肌ステイン”の原因にもなるメイク汚れを残さずにすっきりと洗い上げます。	

実証：スキンクリア クレンズ オイル連用による肌色変化	
　	
　スキンクリア クレンズ オイルの	
　4週間連用により、肌の明るさに	
　変化が見られました。	

「珊瑚草オイル」	
糖化による“肌ステ	

イン”を除去。	

「ロックローズオイル」	
酸化による“肌ステ	

イン“を除去。	

「アルガンオイル」	
毛穴をやわらかくして	
頑固な角質や過剰な	
皮脂をオフします。	

使用前	 使用後	

L 値変化率：1,000	
＊	

L 値変化率：1,058	
＊	

（モニター実施内容）	
普段使用しているクレンジングを	
「スキンクリア クレンズ オイル」	
に置き換えて、4週間使用。	
（写真データの被験者：45歳 女性）	

	
※効果の表れ方には個人差があります。
効果を保証するものではありません。	
※肌の明るさの変化は、汚れを落とす	
効果によるものです。	
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（当社研究所調べ）	



■アテニアとは	

　バブル全盛期の1989年、「良いと言われる化粧品は高くて続けられない」という女性たちの本音を受けとめ、それまでの化粧品の常識を覆し、	

 「一流ブランドの品質を1/3価格で提供する」というブランドコンセプトのもとアテニアは誕生しました。 	

　人生100年時代と言われる現代において「どれだけ美しさの寿命をのばせるか」を課題にし、この30年間エイジングケアの専門研究を日々	

進化させてきました。そして、たどりついた結論は遺伝子。進化し続ける皮膚科学研究と遺伝子研究を味方に、美しく、イキイキと輝き続ける 	

一生に寄り添っていきます。 	

　“世界中のすべての女性の毎日に、「上質を纏う幸せ」を”。素肌はもちろん、心まで豊かさを感じることが	

できる毎日でありたい。そうした想いから化粧品に留まらず、様々なアイテムへと波及し続け、 	

時代をしなやかに生きる女性達を応援しています。  	

まと	

＜報道関係の皆様からのお問合せ先＞	
株式会社アテニア	

池田 絵理子（eriko_0804@fancl.co.jp）	

西川 八重子(yaeko1506@fancl.co.jp） 	

広告企画グループ PR担当	

TEL : 045-226-1452	
広報・社長担当 間崎 美佐（mimasaki@fancl.co.jp）	

TEL : 045-226-1634、FAX : 045-226-1459	

受付時間 9:00-21:00(平日・土）、9:00-17:00(日・祝日）	

HP : 　	

＜一般のお客様からの商品に関するお問合せ先＞	

フリーダイヤル  　　 0120-165-333	

アテニア美容相談室　	

3	


