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株式会社ファンケルは2022年1月17日（月）から、加齢により低下する「認知機能（記憶力・注意力）の維持」と「一

時的な不安感の軽減」という2つの機能を持つ機能性表示食品「ＢＲＡＩＮｓ
ブレインズ

」（30日分：4,980円＜税込＞）を通信販売

と直営店舗で新発売します。 

「バコパモニエラ」というハーブから抽出された「バコパサポニン」と、キリンホールディングス株式会社の研究開発か

ら生み出された独自成分「熟成ホップ由来苦味酸」を配合しました。いつまでも前向きに仕事や趣味に取り組む、50 代

後半から60代の方がターゲットです。 

 

＜製品特長＞ 

◆神経伝達物質の増加にアプローチ 

加齢により衰えがちな脳の認知機能を維持するためには、脳内の神経

伝達物質を増やし、神経細胞間での情報のやり取りを活発にさせること

が重要です。本製品には、加齢により減少する神経伝達物質そのものを

増やすと言われる「バコパサポニン」と「熟成ホップ由来苦味酸」を配合し

ています。 

「バコパサポニン」は、記憶力に関わる神経伝達物質「アセチルコリ

ン」を増加させ、その結果「中高年の記憶力」を維持させることが期待

できます。「熟成ホップ由来苦味酸」は、注意力や不安感に関わる神

経伝達物質「ノルエピネフリン」を増加させ、その結果、加齢により低

下する「注意力の維持」や「一時的な不安感の軽減」にアプローチす

ることができます。 

 

◆小粒で飲みやすい「丸型タブレット」を採用 

粒の飲み込みが気になり始める年代のため、小粒の丸型タブレットを

採用。毎日継続していただけるよう、粒の直径・厚み・丸みを工夫しました。発売前のお客様モニターでも、「粒

が小さく 4 粒でも喉につかえることなく飲み込めた」など嬉しいお声が多数寄せられています。 

 

 

 

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528 

代表取締役社長執行役員 ＣＥＯ 島田和幸 

 

 

TEL :045-226-1200   

【本件に関するお問合せ】 株式会社ファンケル 経営企画室 広報部 森貴英・三澤敬之：045-226-1230 

加齢により低下する「認知機能（記憶力・注意力）の維持」と 

「一時的な不安感の軽減」に働くサプリメント 

 
 

 2022 年 1月 17 日 新発売  「ＢＲＡＩＮｓ
ブレインズ

」（機能性表示食品） 



＜開発背景＞ 

「人生 100 年時代」と言われる昨今、「いつまでも自分らしい日々を過ごしたい」というニーズは高まっていると考え

られます。しかし一般的に、年齢を重ねると脳機能が低下し、記憶力や注意力の低下、メンタルの不調を引き起こすと

言われています。充実した生活を送るために、脳機能を維持することが必要です。 

当社が 2020 年 4月に 50 代から 60 代を対象に行った「脳に関する調査」では、「人の名前や顔がなかなか覚えら

れない」などという「認知機能（記憶力・注意力）」に関するお悩みと、「なんとなくやる気が出ない」などという「メンタル」

に関するお悩みが多いことが分かりました。そこで、加齢により低下する「認知機能（記憶力・注意力）の維持」と「一時

的な不安感の軽減」にダブルでアプローチする機能性表示食品「ＢＲＡＩＮｓ
ブレインズ

」を開発しました。 

約 100 人を対象にした発売前のモニター調査では、95％以上の方が「今後も継続して摂取したい」と回答されてい

ます。平均寿命が延伸するなか、本製品を通じて充実した「人生100年時代」をサポートします。 

＜製品詳細＞ 

製品名 

ＢＲＡＩＮｓ
ブレインズ

 

 

届出表示 

本品にはバコパサポニン、熟成ホップ由来苦味酸が含まれます。バコパサポニン

は、加齢により低下する認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きしたこと

を覚え、それを思い出す能力）を維持することが報告されています。熟成ホップ由来

苦味酸は、加齢により低下する認知機能の一部である注意力（複数の情報を同時

に処理する能力、情報を正しく処理する能力）の維持に役立ち、また、日常生活に

おける一時的な不安感を軽減することが報告されています。 

届出番号 Ｇ425 

発売日 2022 年 1月 17 日（月） 

内容量 120 粒 

価格（税込） 4,980 円＜本体価格：4,612 円＞ 

一日摂取目安量 1 日 4粒 

原材料名 

熟成ホップエキス末（でんぷん分解物、熟成ホップエキス）（国内製造）、バコパエ

キス末（バコパエキス、でんぷん分解物）、エリスリトール、寒天 /セルロース、炭酸

カルシウム、クエン酸、ショ糖エステル、微粒二酸化ケイ素、シェラック 

栄養成分表示 

一日 4 粒（1,124ｍｇ）当たり 

エネルギー：3.9ｋｃａｌ、たんぱく質：0.07ｇ、脂質：0.12ｇ、 

炭水化物：0.78ｇ［糖質：0.59ｇ、食物繊維：0.19ｇ］、食塩相当量：0.012ｇ 

機能性関与成分 

一日 4 粒（1,124ｍｇ）当たり 
バコパサポニン：15ｍｇ、熟成ホップ由来苦味酸：35ｍｇ 

アレルゲン(28 品目中) 該当なし 

 
お客様からの製品に関するお問合せ先 

ファンケル サプリメント相談室 ☎0120‐750‐210（料金無料・フリーダイヤル） 
受付時間：月～土／朝9 時～夜 9時  日・祝日／朝 9 時～夕方 5時 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 
株式会社ファンケル 経営企画室 広報部 森貴英・三澤敬之 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 ／ https://www.fancl.jp/ 

https://www.fancl.jp/

